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NLT- gruppen Landstingsdirektörsnätverket 

NLT- gruppens yttrande till landstingen gällande Fluenz® 

Fluenz är ett vaccin som innehåller ett levande men försvagat influensavirus och 

ges i form av nässpray som influensaprofylax till barn mellan 2 och 18 år.  

På uppdrag av NLT-gruppen har TLV i sitt klinikläkemedelsprojekt1 tagit fram ett 

hälsoekonomiskt kunskapsunderlag med bedömning av kostnadseffektiviteten för 

behandling med Fluenz2 för barn i riskgrupper. Jämförelsealternativet är 

inaktiverat vaccin (injektioner). Skyddseffekten av Fluenz har i flera studier visats 

sig vara bättre än för andra influensavacciner. Kostnaden per QALY för Fluenz 

överstiger inte 215 000 kronor jämfört med inaktiverat vaccin i den 

hälsoekonomiska modellen vid listpriset 196 kronor per dos.  

Landstingen ger idag influensavaccination till barn som tillhör riskgrupp enligt 

rekommendationer från Socialstyrelsen. Alla vacciner som används för detta 

ändamål upphandlas vilket kraftigt kan påverka vilket pris landstinget betalar för 

de olika alternativen. Priset har stor påverkan på de QALY beräkningar som kan 

göras varför aktuell prisnivå för landstinget måste beaktas.  

NLT- gruppen rekommenderar landstingen att: 

 använda Fluenz® för influensaprofylax till barn mellan 2 och 18 år i

riskgrupp. Väsentligt ändrade priser efter upphandling påverkar QALY

beräkningen och måste beaktas innan slutgiltigt beslut tas i landstinget.

För NLT-gruppen  

Anders Hallberg  

Ordf NLT- gruppen 
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